
 

 

1 

Persbericht     

 

Lambert Martens is genomineerd voor De Vrijwilliger van Nederland. 

Lambert is mentor bij de Stichting Mentorschap Utrecht (werkzaam in 

de hele provincie Utrecht) en vrijwilliger bij het administratief huisbe-

zoek van het Rode Kruis. Hij is genomineerd omdat hij zijn vrijwilli-

gerswerk doet met veel respect voor zijn cliënten, heel goed is in het 

winnen van vertrouwen en altijd bereid is iets extra’s te doen. 

 

Stem op Lambert! 

Utrecht- 2 april 2009. Vanaf maandag 6 april om 12.00 uur kunt u op de 

website www.maakhetverschil.nl stemmen op Lambert. Op donderdag 

9 april rond 15.30 is de nominatie van Lambert op radio 5 (747 AM) te 

horen.  

 

Over Lambert 

Lambert is een bijzondere vrijwilliger. Hij zet zich onder meer in als mentor 

voor maar liefst drie personen met een beperking. Daarvoor is hij benoemd 

door de rechter. Hij bezoekt deze personen regelmatig, houdt in de gaten 

of het goed met ze gaat, komt voor ze op als dat nodig is en neemt beslis-

singen samen met en soms voor hen.  

Naast zijn werkzaamheden als mentor is Lambert vrijwilliger bij het admini-

stratief huisbezoek van het Rode Kruis. Hier helpt hij mensen die het moei-

lijk vinden om zelf hun administratie bij te houden. 

Lambert weet snel het vertrouwen te winnen van de mensen waarvoor hij 

zich inzet. Hij doet zijn werk dan ook consequent en grondig, ze kunnen 

altijd op hem rekenen. Hij doet graag iets extra’s en vindt het belangrijk 

deze mensen te laten merken dat ze er mogen zijn, ook al hebben ze een 

beperking.  

Op de nominatie reageerde hij verrast maar bescheiden: ‘Ik vind het be-

langrijk iets voor anderen te betekenen en heb er plezier aan als dat lukt. 

Dit had ik niet verwacht.’ 

http://www.maakhetverschil.nl/
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Meer informatie 

Wilt u net als Lambert iets voor een ander betekenen en mentor worden? 

Neem dan contact op met de coördinator van de SMU, Anne Slingerland, 

tel. 06-23375483 of e-mail: info@stichtingmentorschaputrecht.nl. Zie 

ook www.mentorschap.nl/utrecht. De SMU zoekt in de hele provincie 

Utrecht mentoren. 

 

Noot voor de redactie:  

Lambert woont in Odijk. Zijn cliënten wonen in stad Utrecht en in Doorn.  

Er is één foto meegestuurd met dit bericht om het bericht niet te groot te 

maken. Voor meer foto’s of meer informatie kunt u contact opnemen met: 

Stichting Mentorschap Utrecht 

Anne Slingerland (coördinator) 

Tel. 06-23375483 

E-mail: info@stichtingmentorschaputrecht.nl 

 

mailto:info@stichtingmentorschaputrecht.nl
http://www.mentorschap.nl/utrecht

