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Weten dat er altijd iemand voor
je is en die namens jou zorg
draagt voor jouw leven: het kan!

~Welkom <«
Centoren

Je inzetten en zorg dragen voor
iemand die daar niet meer toe
in staat is: iets voor jou?

\ Met recht betrokken




Onze mentoren helpen mensen die moeite hebben de regie

over hun eigen leven te houden.

Mentor worden?

¢ Uitdagende en
verantwoordelijke
functie.

« Tijd flexibel en zelf
in te delen.

* Wij bieden begeleiding,
scholing en advies.

Meer informatie?

Hoe werkt het?

e Na kennismaking en
introductiecursus
koppelen we u aan een
cliént.

De tijdsinvestering is
ongeveer 8 a 10 uur
per maand.

U ontvangt een vaste
onkostenvergoeding.

e w2

W Kijk voor een regionale stichting
mentorschap bij u in de buurt op:
www.mentorschap.nl/onze-regios

Mentor nodig?

¢ Er vindt altijd eerst een
kennismaking plaats
met een kandidaat-
mentor.

e Een mentor bezoekt u
ongeveer eens per twee
weken.

e Een mentor is gespreks-
partner voor zorg- en
hulpverleners.




