rken
svezel

gte over de stand van
1ternet op het platte-
s deze krant maandag al
is bij dunbevolkte gebie-
Nog geen project voor
van een vaste kabel is
snel internet via een ra-
ntie mogelijk een oplos-
p wil verder de projec-
profiteren van elkaars
ervaring. De lappende-
1itiatieven op het kaart-
ler laar al zien dat op tal
ien glasvezel belangrijk
onden om het platte-
aar te houden.
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intemet 4G
2t moet

net via radiofrequentie
lleen aan te raden als er
>re mogelijkheid is. Bij-
| in zeer dun bevolkre ge-
Zeeland, de polder of
»st Groningen, waar de
n de aanleg van glasve-
1 hoog worden. Onder-
2au Stratix onderzocht
bt van minister Kamp
uishoudens (196.000)
7en (132.000) nog geen
ot snel internet hebben.
therfrequentie of via 4G
‘ernet op het platteland
. Maar met veel haken
egt onderzoeker Hind
z van Stratix uit. ,,Via
mast kunnen binnen
| van drie 3 vier kilome-
iizen via 4G snel inter-
ngen. Maar als ze dat al-
liik doen daalt de snel-
‘m. Hoge bomen storen
1gst. Mobiel internet via
nog relatief duur met
entskosten van 40 tot
er maand.”

Vrijwilligers die

Wie zelf de regie niet kan
voeren, is blij met een mentor
die met raad en daad bijstaat.

ZUTPHEN/LOCHEM - Mentorschap
Gelderland Overijssel haakr in op
de campagne van Mentorschap
Nederland, die zich richt op de
werving van mentoren. Vrijwilli-
gers die de belangen behartigen
van volwassen mensen die (tijde-
lijk) wilsonbekwaam zijn. De
doelgroep bestaat met name uit
volwassen mensen met een ver-
standelijke beperking, een psy-
chiatrische stoornis of dementie.
Hilde Biankman is werkzaam als
codrdinator van  mentorschap
Gelderiand/Oven]ssel Zij voor-
ziet dat de doelgroep de komende
jaren sterk toe gaat nemen. Oor-
zaak is niet alleen de vergrijzing,
ook de terugtrekkende overheid
doet een groter beroep op de zelf-
redzaamheid van mensen. . Je ziet
bijvoorbeeld steeds meer mensen
met dementie. Ook al zijn ze niet
alleenstaand, dan kan ook een
pariner blij zijn met een mentor.
Dan blijft er tijd over voor fijne
dingen met elkaar. Met de mentor
achter de hand die je helpt din-
gen te regelen die nu eenmaal ge-
regeld moeten worden.”

De Zutphense Fer van Gils (68)
werkte tot zijn pensioen als maat-
schappelijk werker met verstande-
lijk gehandicapten. In het mentor-
schap vond hij een vorm van vrij-
willigerswerk die hem past als

€ & 1k geloof niet zo in

altruisme, je krijgt
er zeker ook wat
voor terug

Fer van Gils, vrijwilliger

Symposium over
ontwikkelingen

Kees Blankman (docent familie-
en gezondheidsrecht VU Amster-
dam) en Henk Rietman (codrdina-
tor Mentorschap Overijssel Gel-
derland regio Achterhoek) zijn
maandag 23 maart sprekers op
een symposium (14.00-16.30 uur)
in brasserie De Wrange in Doetin-
chem. De organisatie, in handen

~van Mentorschap Overijssel Geib
derland, wil die middag inzicht

geven in de wettelijke entwikke-
lingen rondom goede zorg en ver-
tegenwoordiging. Aanmelden:
info@mentorschap.nl

een jas. ,.Jk zocht naar een zinvol-
le tijdsbesteding en het mentor-
schap kwam toevallig op mijn
pad. Dat doe ik nu alweer zo'n
twee jaar. Eigenlijk is het een
soort vervolg op het betaalde
werk dat ik deed. Toen ging ik
met de cliénten op zoek naar
woonplekken. Nu begeleld ik ze
in hun woonomgeving met aller-
lei zaken waar ze in het dagelijks
leven mee te maken hebben.”

Het mentorschap heeft een juridi-
sche basis, licht codrdinator Hilde
Blankman toe. ,De rechtbank be-
noemt de mentoren, die voor
kwetsbare mensen besluiten ne-
men over hun verzorging, verple-
ging en behandeling. Het gaat al-
leen om belangenbehartiging op
het gebied van zorg en welzijn.
De financién staan daar buiten.”
Dat zijn vrijwilligerswerk wette-
lijk geregeld is, weegt zwaar voor

'Van Gils. ,, Zonder die status zou

ik als mentor niet meer zijn dan
een goedwillende vrijwilliger. Ze-
ker bij belangrijke beslissingen

maar ook voor het verkrijgen van
informatie, is het van belang dat
ik me kan beroepen op mijn wet-

telijke positie als mentor.” Het
kan overigens ook zo zijn, dat de
stichting het mentorschap krijgt
en vervolgens het mandaar geeft
aan een vrijwilliger. Van Gils: ,De
stichting geeft je rugdekking, dat
is mooi.”

Omdat dit vrijwilligerswerk meer
inhoudt dan een maatjesproject
voor het samen doen van leuke
dingen, stelt Mentorschap als or-
ganisatie wel een aantal eisen. Hil-
de Blankman: ,Tijdens het kennis-
makingsgesprek let ik op de luis-
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het verschil maken

¥ Hilde Blankman (codrdinator Mentorschap Overijssel Gelderland) en wnwimgerl:erm Gils spelen mopdelmdﬂemeieh&'
derdeamdadﬁbmngLJetsdoenmremanderdatmnmofhaarwe!nmbME bmm:yhaWede! it

tervaardigheid, de manier van
communiceren, of iemand initia-
tiefrijk is en ook of hij of zij af-
stand kan houden. Wat opleiding
betreft spreken we in termen van
een werk- en denkniveau op
hbo-niveau. Het komt erop neer
dat als je dit werk wilt doen, je
een beet]e Ol Mensen moet ge-
ven.” Verder is een vog-verklaring
(verklaring omtrent gedrag) no-
dig en daarna is de volgende stap

sche zaken en ethische kwesties
aan de orde. Eenmaal aan het
werk is er permanente educatie
in de vorm van jaarlijkse thema-
bijeenkomsten. Verder is er aan-
dacht voor mentoroverleg en in-
tervisie. Vrijwilligers hebben de
verplichting één keer in de twee,
drie weken een bezoekje af te leg-
gen.

Van Gils: ,Uiteindelijk is je doel
de stem van de cliént sterker ma-

Mentors _opge-  vosi
richt in 2006, telrmmndde!sder—

tien ' regionale afdelingen
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